
  
REGULAMIN KORZYSTANIA Z AKADEMICKIEGO CENTRUM GIER SPORTOWO-

REKREACYJNYCH  
  

1. Akademickie Centrum gier sportowo-rekreacyjnych (dalej Centrum) jest miejscem przeznaczonym 

do prowadzenia zajęć z adaptacyjnych gier sportowych (dalej AGS), zajęć o charakterze sportowo - 

rekreacyjnym, rozgrywek sportowych, służącym zabawie, rekreacji i promocji zdrowego trybu 

życia. Zajęcia w Centrum są darmowe w godzinach pracy Centrum. 

2. Przebywanie w Centrum i korzystanie ze sprzętu dozwolone jest tylko w obecności i za zgodą 

instrukora Centrum prowadzącego zajęcia w godzinach i dniach pracy Centrum. Dzieci do 18 lat 

znajdują się pod opieką rodzica, opiekuna prawnego.  

3. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach z AGS jest wpisanie się na liście obecności, zapoznanie się z 

regulaminem oraz podpisywanie RODO. 

4. Za bezpieczeństwo uczęstników podczas zajęć odpowiada pełnoletni uczęstnik lub rodzice 

(opiekuny prawne) uczęstników niepełnoletnich. Rodzice/opiekunowie dzieci winni pamiętać o 

odpowiedzialności prawnej za ewentualne szkody wyrządzone przez dzieci na osobach lub mieniu. 

Należy natychmiast zgłaszać do Instruktora zauważone usterki, uszkodzenia itp.  

5. Maksymalna ilość uczęstników zajęć jednej grupy 50 osób. Zajęcia trwają 50 minut. 

6. W czasie zajęć uczęstnicy są zobowiązani do stosowania się do poleceń instruktora oraz 

przestrzegania niniejszego regulaminu oraz zasad kodeksu etycznego gracza AGS 

7. Przed przystąpieniem do zajęć należy zdjąć przedmioty mogące stanowić przyczynę skaleczenia i 

oddać na przechowanie rodzicom (opiekunom).  

8. Przebywający w Centrum o każdym wypadku, nagłym pogorszeniu się samopoczucia musi 

natychmiast powiadomić instruktora prowadzącego zajęcia lub rodziców (opiekunów) 

9. Za zniszczone mienie na sali gimnastycznej i zapleczu finansową odpowiedzialność ponoszą 

rodzice/opiekunowie uczęstnika lub korzystający z Centrum.  

10. Za stan sprzętu AGS są odpowiedzialni Instruktorzy Centrum.  



11. Zabrania się wnoszenia na teren obiektu niebezpiecznych, ostrych przedmiotów, opakowań 

szklanych, napojów. W Centrum nie wolno wnosić jedzenia i picia.  

12. Na zajęciach w Centrum nie mogą przebywać osoby będące pod wpływem alkoholu lub innych 

środków odurzających i psychotropowych. 

13. Przebywające uczęstnicy w Centrum zobowiązane są do stosowania poleceń personelu. Personel 

Centrum może odmówić przyjęcia uczęstnika lub skrócić jego pobyt, jeśli swoim zachowaniem bądź 

ubraniem zagraża on innym uczestnikom.  

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z CENTRUM: 
• Nie należy popychać innych  

• Nie należy wynosić lub przekładać sprzęt 

• Nie należy wnosić do Centrum własnych zabawek oraz innych przedmiotów 

• Nie należy wnosić jedzenia i napojów. 

• Zabrania się spożywania słodyczy, jedzenia oraz picia podczas zajęć przy sprzęcie 

• Zabrania się kłótnie, bójki, wylgaryzmy 

• W przypadku nieprzestrzegania regulaminu uczęstnik zajęć ponosi odpowiedzalność według 

niniejszego regulaminu oraz odpowiednich dokumentów prawnych.  

KODEKS ETYCZNY GRACZA ADAPTACYJNYCH GIER SPORTOWYCH (AGS) 

Þ Będę zachowywał się z szacunkiem podczas i po zawodach i przestrzegał zasad FAIR PLAY 

Þ Nigdy nie złamię świadomie żadnej zasady, ale jeśli to zrobię, będę świadomy naruszenia. 

Þ Nie będę podejmował działań, które mogłyby być interpretowane jako próba zastraszenia lub 

upokorzenia moich przeciwników, członków mojej drużyny lub sędziego zawodów. 

Þ Będę przestrzegał zasad w sposób bezstronny, zawsze rozumiejąc ich cel i będę dbał o to, by grać 

w sposób zorganizowany i uczciwy. 

Þ Jeśli naruszę kodeks etyczny lub zasady gry, bezwarunkowo przyjmę karę, jaką sędzia zawodów, 

we wszystkich instancjach sportowych, uzna za stosowną. 


